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PLAN PRACE SKOLNIHO METODIKA PREVENCE PRO SKOLNI
ROK 2023/2024

METODIK PREVENCE: ING. MICHAELA WEIRICHOVA

Cilem prace Skolniho metodika prevence je zajisténi predevsim poradenskych sluzeb a
moznost poskytnout pomoc okamzité a primo ve Skole. Metodik prevence spolupracuje
s vychovnym poradcem a vedenim Skoly, pedagogy. Snazime se vSichni vytvorit pro
zaky bezpecné prostiredi pro vychovné vzdélavaci proces.

lfréce SMP probih4 podle Preventivniho programu, ktery vychazi z pokynu MSMT,
C.j.:114514/2000-51 a je zaméren na predchéizeni nasledujicim socidlné negativnim
jevim:

—  zéSkolactvi

— Sikana, kybersikana; rasismus, xenofobie, vandalismus

—  kriminalita, delikvence

— drogova zavislost, alkoholismus, koufeni, onemocnéni HIV/AIDS a dalsi

infek¢éni nemoci souvisejici s uzivanim navykovych latek

— virtualni drogy (pocitace, televize, video, mobilni telefony)

— gambling (patologické hracstvi)

— domaci nasili

—  tyrani a zneuZzivani déti, sexualni zneuzivani déti

—  poruchy pfijmu potravy (mentélni anorexie, mentéalni bulimie)

Rodice, zaci mohou skolniho metodika kdykoliv oslovit, abychom vcas pomohli Fesit
vznikly problém, at uz se bude tykat vztahii ve tridé, uzivini omamnych latek, kradezi,
slovniho napadani a ubliZovani, doméaciho nésili, sexualniho zneuzivani, internetové
Sikany a podobnych negativnich projevi.

METODICKA A KOORDINACNI CINNOST
1. Tvorba a kontrola realizace minimalniho preventivniho programu skoly.

2. Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zameétfenych na prevenci
zaskolactvi, zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani
sektami, prekriminalniho a kriminalniho chovani, rizikovych projevii
sebeposkozovani a dalsich socialné patologickych jevii.

3. Metodické vedeni c¢innosti pedagogickych pracovnikii Skoly v oblasti prevence
socialné patologickych jevli (vyhledavani problémovych projevii chovani,
preventivni prace s tfidnimi kolektivy apod.).

4. Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovniki Skoly v oblasti prevence
socialné patologickych jevi.

5. Koordinace pripravy a realizace aktivit zamérenych na zapojovani multikulturnich
prvki do vzdélavaciho procesu a na integraci zaki/cizinct; prioritou v ramci
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tohoto procesu je prevence rasismu, xenofobie a dalSich jevii, které souvisi s
otazkou prijimani kulturni a etnické odliSnosti.

Koordinace spoluprace skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v
kompetenci problematiku prevence socialné patologickych jevii, s metodikem
preventivnich aktivit v poradné a s odbornymi pracovisti (poradenskymi,
terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi a dal$imi zafizenimi a institucemi),
které ptisobi v oblasti prevence socialné patologickych jevti.

Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a
nasledné péci v pripadé akutniho vyskytu socialné patologickych jevi.

Vedeni pisemnych zaznamt umoznujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti Skolniho
metodika prevence, navrzena a realizovana opatieni.

INFORMACNI CINNOST

1.

Zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice socialné
patologickych jevli, o nabidkach programii a projektli, o metodach a forméch
specifické priméarni prevence pedagogickym pracovnikiim skoly.

Prezentace vysledkd preventivni prace skoly, ziskdvani novych odbornych
informaci a zkuSenosti.

Vedeni a pribézné aktualizovani databaze spolupracovnikii skoly pro oblast
prevence socialné patologickych jevi (organy statni spravy a samospravy,
stfediska vychovné péce, poradny, zdravotnicki zaiizeni, Policie CR, organy
socialni péce, nestatni organizace pusobici v oblasti prevence, centra krizové
intervence a dalsi zatizeni, instituce i jednotlivi odbornici).

PORADENSKA CINNOST

1.

Vyhledéavani a orientacni Setfeni zaku s rizikem ¢i projevy socialné patologického
chovani; poskytovani poradenskych sluzeb témto zakim a jejich zdkonnym
zastupciim, pripadné zajistovani péce odpovidajiciho odborného pracovisté (ve
spolupraci s tfidnimi uciteli).

Spoluprace s tfidnimi uditeli pii zachycovani varovnych signalG spojenych s
moznosti rozvoje socidlné patologickych jevii u jednotlivych zakd a trid a
participace na sledovani tirovné rizikovych faktori, které jsou vyznamné pro
rozvoj socialné patologickych jevii ve skole.

Priprava podminek pro integraci zak se specifickymi poruchami chovani ve skole
a koordinace poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto zakim
Skolou a specializovanymi skolskymi zarizenimi.

ZARI

— organizace a zajiSténi adapta¢niho kurzu pro 1. ro¢nik

— setkani s zaky 1. ro¢niku

— usnadnéni pfechodu ze ZS

— priprava podkladii pro minimélni preventivni program skoly
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—  zajisténi vhodnych besed, prednasek a charitativnich sbirek
—  spoluprace s VP
— spoluprace s TU

—  tvorba minimalniho preventivniho programu
— aprava a aktualizace krizového planu skoly
— sledovani dochézky zaki
— monitorovani problémovych projevii chovani
— spoluprace s VP
—  spoluprace s TU
LISTOPAD
— sledovani dochézky zaki
— monitorovani problémovych projevii chovani
— spoluprace s VP
— spoluprace s TU
PROSINEC
— sledovani dochazky zaki
— monitorovani problémovych projevii chovani
— spoluprace s VP
— spoluprace s TU

— sledovani dochéazky zaki

— monitorovani problémovych projevii chovani

— spoluprace s VP

—  spoluprace s TUUnor

— sledovani dochéazky zaki

— monitorovani problémovych projevii chovani

— spoluprace s VP

— spoluprace s TU

— vyhodnoceni 1. pololeti, rozhovory s uciteli, nAméty prace
BREZEN

— sledovani dochéazky zaki

— monitorovani problémovych projevii chovani

— beseda pro 1. + 2. ro¢nik — Kybersikana
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— beseda pro 3. + 4. ro¢nik — Gamblerstvi
—  spoluprace s VP
— spoluprace s TU
DUBEN
— sledovani dochéazky zaki
— monitorovani problémovych projevii chovani
—  spoluprace s VP
— spoluprace s TU
KVETEN
— sledovani dochéazky zaki
— monitorovani problémovych projevii chovani
— spoluprace s VP
— spoluprace s TU
CERVEN
— sledovani dochazky zaki
— monitorovani problémovych projevii chovani
— spoluprace s VP
—  spoluprace s TU

— vyhodnoceni 2. pololeti, rozhovory s uciteli, nAméty prace

PRUBEZNE DLE POTREBY
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— kontrola realizace minimalniho preventivniho programu skoly

— rozhovory se zaky a rodié¢i na zaklade€ jejich individualniho zajmu

— spoluprace s PPP a dal$imi organizacemi
METODY PRACE

— pozorovani — hlavni zdroj informaci o Zacich

— rozhovor

— dotaznik

—  besedy, prednasky

—  koordinace dalsi odborné péce

PROPAGACE

— néavstéva metodika a vichovného poradce ve tfidach (prtibézné, dle potieby)

— informativni nasténka v prizemi

— webové stranky skoly www.nosch.cz
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DOKUMENTACE PRACE METODIKA PREVENCE
— minimalni preventivni program, krizové plany
— kontaktni adresy
— legislativa

KONZULTACN[ HODINY: stfeda 12:50 — 13:40 (7. VH)

Lze si domluvit individualni termin osobné kdykoliv prostrednictvim mobilu ¢i emailu
uvedeného na webovych strankach skoly.

UZITECNE ODKAZY:

www.sikana.org (Spolecenstvi proti Sikané)

www.e-nebezpeci.cz (E-Nebezpeci pro ucitele)
www.linkabezpeci.cz (Sdruzeni Linka bezpeci (116 111)
www.minimalizacesikany.cz (Poradna webu Minimalizace Sikany)
www.internetporadna.cz (Internet poradna)

www.Horka-linka.cz (Kontaktni centrum, které prijima hlaseni, tykajici se
nezékonného a nevhodného obsahu)

www.napisnam.cz (Poradna E-Bezpeci — poradenska linka zaméfena na prevenci
rizikového chovani na Internetu)

http://www.prevence-info.cz/

www.bezcigaret.cz
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